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 كرمانشاه پزشكی علوم دانشگاه

 ییو ماما یپرستار دانشكده

 پرستاری داخلی جراحی گروه:

 

 دروس نظری و آزمایشگاهی)عملی( و چک لیست خود ارزیابی دوره طرح
 

 
 

 

 

 

 

 بر اساس سر فصل دروس ی آموزشیامحتو
 

 

و مراقبت از بزرگسالان دچار اختلالات كاركرد  یزیامه رجامع برن یابیارز یبرا ازیكسب دانش مورد ن : دوره كلی هدافا

 نهیدر زم یدانش قبل یریبا به كارگ یپرستار ندیخون ساز سرطان بر اساس فرا ستمیتنفس، س ستمیقلب و عروق س

بر شواهد در كاربرد  یتفكر خلاق مراقبت مبتن یمهارتها تیو حفظ سلامت به همراه تقو یپرستار ییبنا ریز میمفاه

  (3پرستاری بزرگسالان/ سالمندان ) :درس نام 

 30 :درس كد 

 كارشناسی پرستاری:رشته و مقطع 

 ترم تحصیلی: ترم چهارم 

 واحد نظری 5/3: شامل نظریواحد                                5/3كل:    :واحد تعداد 

واحد(، خانم دكتر اعظم فرجی  25/1)قلب: دكتر محمد مهدی محمدی :(واحددرس )سهم هریک به  مدرس/ مدرسین 

 آقای بهروز سلطانیواحد(،  25/0)خون: دكتر علی اكبر ویسیواحد(،  5/0)تنفس: واحد(، خانم دكتر اعظم شریفی  75/0)تنفس: 

 /. واحد( 75)پرستاری در سرطان: 

 )قلب(     1404-1405 دوم، نیمسال 14-18 شنبه هازمان ارائه درس:     

 (سرطان)     1404-1405دوم  مسالین       16-14سه شنبه ها ساعت  

 (خون)     1404-1405دوم  مسالین       16-14سه شنبه ها ساعت  

 (تنفس)     1404-1405دوم  مسالین       16-14یک شنبه ها ساعت  

  

                                                                    12-14ها  یكشنبه ساعت پاسخگویی به سوالات فراگیر:    

  2پرستاری بزرگسالان سالمندان  :نیازهاپیش 

  2بزرگسالان سالمندان  یپرستار :نیازهاهم 

 محل آموزش: كلاس های آموزشی دانشكده پرستاری و مامایی 
   

 

 موزش: محل آ 



 

2 

 

 تا منزل مارستانیاز ب یتا نوتوان یریشگیحفظ و ارتقاء سلامت از پ نیبه منظور تأم یپرستار یها صیختش
 

  )جهت هر جلسه یک هدف(: جلسات  كلی اهداف

 م شایعادراری، تاریخچه سلامتی، علائ سیستم فیزیولوژی و آناتومی آشنایی با واحد درسی، اهداف، تكالیف؛ مروری بر (1

 فیزیكی و آزمونهای تشخیصی در اختلالات قلب  تآشنایی با معاینا (2

 (1) عروق كرونری براساس فرآیند پرستاری اختلالات به مبتلا بیماران مراقبت از آشنایی با (3

 (2) عروق كرونری براساس فرآیند پرستاری اختلالات به مبتلا بیماران مراقبت از آشنایی با (4

  قلبی براساس فرآیند پرستاری نارسایی به مبتلا بیماران مراقبت از با آشنایی (5

 پرفشاری خونمبتلا به  مارانیمراقبت از بساماندهی و با  ییآشنا (6

  یپرستار ندیبراساس فرآ های قلبهای دریچهبیماریمبتلا به  مارانیمراقبت از بساماندهی و با  ییآشنا (7

  یپرستار ندیاس فرآبراس مانی قلبهای عفونی و ساختبیماریمبتلا به  مارانیمراقبت از بساماندهی و با  ییآشنا (8

های عروق محیطی ازجمله آترواسكلروز، التهاب و آنوریسم بیماریمبتلا به  مارانیمراقبت از بساماندهی و با  ییآشنا (9

 بیماری بورگر و رینود آئورت، ترومبوز، آمبولی شریانی،

ها دی، نارسایی سیاهرگحیطی ازجمله اختلالات وریهای عروق مبیماریمبتلا به  مارانیمراقبت از بساماندهی و با  ییآشنا (10

 و زخم های واریسی 

 یتنفس ستمیس یولوژیزیو ف یبر آناتوم یمرور ف،یاهداف، تكال ،یبا واحد درس ییآشنا (11

 یدر اختلالات تنفس عیتنفس و علائم شا ستمیس یكیزیف ناتیبا معا ییآشنا (12

 یدر اختلالات تنفس یصیتشخ یبا روش ها ییآشنا (13

 یفوقان یتنفس ستمیمبتلا به اختلالات س مارانیبا درمان و مراقبت ب ییآشنا (14

 یفوقان یتنفس یمبتلا به اختلالات راه ها مارانیبا درمان و مراقبت ب ییآشنا (15

 هیر میو بدخ یشغل یها یماریب ،یتحتان یتنفس یمبتلا به اختلالات راه ها مارانیبا درمان و مراقبت ب ییآشنا (16

  تیو پلور وژنیو پلورال اف یمبتلا به پلورز مارانیمراقبت ببا درمان و  ییآشنا (17

 زمیو آمف ی(، برونشكتازCOPD) هیر یمزمن انسداد یهایماریمبتلا به ب مارانیبا درمان و مراقبت ب ییآشنا (18

 یویو ادم حاد ر میمبتلا به آسم، آمپ مارانیبا درمان و مراقبت ب ییآشنا (19

 (ی( )آموزش مجازARDS) نیحاد بالغ یتنفس سترسیبتلا به سندروم دم مارانیبا درمان و مراقبت ب ییآشنا (20
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ت ختلالاا یكینیو پارا كل یكینیعلائم كل ییشناسا ییخونساز، توانا ستمیس یولوژیزیو ف یبا آناتوم انیدانشجو ییآشنا (21

 اختلالات. نیمبتلا به ا مارانیب تیریو مد یبررس یلازم برا یها، كسب و توسعه مهارت یخون

 ماریموثر ب تیریمد یبرا ازیمورد ن یضرور یپرستار یو مراقبت ها یبا اختلالات انعقاد انیدانشجو ییاآشن (22

 یهاشد سلولر ندیانواع و فرآ ها،یژگیبا و ییآشناو  یولوژیزیو پاتوف یولوژیدمیبا مفهوم سرطان، اپ انیدانشجو  ییآشنا (23

 یسرطان

اهش كآموزش سلامت در  تیو اهم ،یغربالگر یها، عوامل خطر، روشاز سرطان یریشگیپ میبا مفاه انیدانشجو ییآشنا (24

 سرطان یامدهایو پ وعیش

و  یندرمااشعه ،یمختلف، با تمركز بر جراح یهایماریدر ب جیرا یهادرمان یو كاربردها یبا اصول، مبان انیدانشجو ییآشنا (25

 یدرمانیمیش

 و یپوتراپدرمان هدفمند، تو ،یمونوتراپی)ا شرفتهیپ یدرمان یهاروش یایبا اصول، كاربردها و مزا انیدانشجو ییآشنا (26

 مارانیب یزندگ تیفیو بهبود ك هایماریب تیری( در مدیپرترمیها

بر  دیبا تأك مبتلا به سرطان، مارانیمرتبط با ب یاورژانس طیشرا هیاول تیریو مد ،یابیارز ص،یجهت تشخ انیدانشجو ییآشنا (27

 .مراقبت تیفیك شیو افزا یاتیكاهش خطرات ح

 مختلف. طیدر شرا مارانیحفظ و ارتقاء سلامت ب ن،یتأم یمناسب برا یپرستار ریبا تداب انیدانشجو ییآشنا (28

 

 

 اهداف ویژه به تفكیک اهداف كلی هر جلسه:.

ریخچه ادراری، تا سیستم فیزیولوژی و آناتومی آشنایی با واحد درسی، اهداف، تكالیف؛ مروری بر هدف كلی جلسه اول:

 لامتی، علائم شایعس

 اهداف ویژه جلسه اول:

 در پایان دانشجو قادر باشد

 . آناتومی قلب  را شرح دهد.1-1

 لبی را شرح دهد.. فیزیولوژی سیستم ق2-1

 . نکات مهم در تاریخچه سلامتی سیستم قلبی را شرح دهد.3-1

 . علائم شایع اختلالات سیستم قلبی را توضیح دهد.4-1

 

 فیزیكی و آزمونهای تشخیصی در اختلالات قلب  آشنایی با معاینات :دوم جلسه كلی هدف

 :دوم جلسه ویژه اهداف

 باشد قادر دانشجو پایان در

 . اصول معاینات در اختلالات سیستم قلبی را شرح دهد.1-2

 . آزمونهای آزمایشگاهی در اختلالات سیستم قلبی را شرح دهد.3-2

 انواع و موارد استفاده آن را توضیح دهد. وگرافی،  . روش انجام الکتروکاردی4-2
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 . آزمون استرس قلبی، انواع، موارد استفاده و مداخلات پرستاری آن را توضیح دهد. 5-2

 . انواع روشهای تصویر برداری سیستم قلبی و تدابیر پرستاری در آن را توضیح دهد.6-2

 ح دهد.. روشهای اکوکاردیوگرافی و تدابیر پرستاری در آن را توضی7-2

 . کاتتریزاسیون قلب و تدابیر پرستاری در آن را توضیح دهد.8-2

 . مطالعات الکتروفیزیولوژیک قلب و تدابیر پرستاری در آن را توضیح دهد.9-2

 . روشهای پایش همودینامیک  و مراقبتهای پرستاری آن را توضیح دهد.10-2

 

 عروق كرونری براساس فرآیند پرستاری اختلالات به مبتلا بیماران مراقبت از آشنایی با: سوم جلسه كلی هدف

 :سوم جلسه ویژه اهداف

 باشد قادر دانشجو پایان در

 . آترواسکلروز شریان کرونری، تظاهرات بالینی، عوامل خطر و پیشگیری از آن را توضیح دهد.1-3

 . آنژین صدری، انواع، تظاهرات بالینی و بررسی های تشخیصی  آن را توضیح دهد.2-3

 .  تدابیر پزشکی و پرستاری در آنژین صدری را توضیح دهد.3-3

 . درمانهای دارویی در آنژین صدری را توضیح دهد.4-3

 . از فرایند پرستاری به عنوان چارچوبی در بیمار مبتلا به آنژین صدری استفاده کند.5-3

 (2) یروق كرونری براساس فرآیند پرستارع اختلالات به مبتلا بیماران مراقبت از آشنایی با: چهارم جلسه كلی هدف

 :چهارم جلسه ویژه اهداف

 باشد قادر دانشجو پایان در

 یح دهد.واع، تظاهرات بالینی و بررسی های تشخیصی در سندرم حاد کرونری و انفارکتوس میوکارد را توض. عوامل، ان1-4

 یح دهد.. تدابیر پزشکی در سندرم حاد کرونر و انفارکتوس میوکارد را توض2-4

 . تدابیر پرستاری در سندرم حاد کرونر و انفارکتوس میوکارد را توضیح دهد.3-4

 . از فرایند پرستاری به عنوان چارچوبی در بیمار مبتلا به انفارکتوس میوکارد استفاده کند.4-4

 

  رستارینارسایی قلبی براساس فرآیند پ به مبتلا بیماران مراقبت از با آشنایی :پنجم  جلسه كلی هدف

 :پنجم جلسه ویژه اهداف

 باشد قادر دانشجو پایان در

 امل خطر و علل نارسایی قلبی را شرح دهد.. عو1-5

 . انواع تقسیم بندی های نارسایی قلبی را توضیح دهد.2-5

 . بررسی های تشخیصی در نارسایی قلبی را شرح دهد.3-5

 . تدابیر پزشکی در نارسایی قلبی را توضیح دهد.4-5

 . در مورد دسته های مختلف دارویی در درمان نارسایی قلبی توضیح دهد.5-5

 . از فرایند پرستاری به عنوان چارچوبی در بیمار مبتلا به نارسایی قلبی استفاده کند.6-5

 

 پرفشاری خونمبتلا به  مارانیمراقبت از بساماندهی و با  یی: آشناششم جلسه كلی هدف

 :ششم جلسه ویژه اهداف

 باشد قادر دانشجو نپایا در

 . فشار خون طبیعی و مراحل مختلف پر فشاری خون را بررسی و مقایسه کند.1-6

 طر در پرفشاری خون را توضیح دهد.خ. عوامل 2-6
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 . انواع پرفشاری خون و اتیولوژی آنها را بیان کند.3-6

 دهد.. تظاهرات بالینی و بررسی و یافته های تشخیصی در پرفشاری خون را توضیح 4-6

 دابیر پزشکی در پرفشاری خون را توضیح دهد.ت. 5-6

 . از فرایند پرستاری به عنوان چارچوبی در بیمار مبتلا به پرفشاری خون استفاده کند.6-6

 

 دنیبراساس فرآ های قلبهای دریچهبیماریمبتلا به  مارانیمراقبت از بساماندهی و با  یی: آشناهفتم جلسه كلی هدف

  یپرستار

 :هفتم جلسه ویژه اهداف

 باشد قادر دانشجو پایان در

 لالات دریچه میترال را به همراه اتیولوژی، پاتولوژی و علائم بالینی آنها بیان نماید.. انواع اخت1-7

 ه میترال نام ببرد.های پرستاری را در انواع اختلالات دریچ. مراقبت2-7

 ها بیان نماید.همراه اتیولوژی، پاتولوژی و علائم بالینی آن. انواع اختلالات دریچه های آئورت و ریوی را به 3-7

 آئورت نام ببرد. های پرستاری را در انواع اختلالات دریچه. مراقبت4-7

 لالات دریچه تریکوسپید را به همراه اتیولوژی، پاتولوژی و علائم بالینی آنها بیان نماید.. انواع اخت5-7

 اع اختلالات دریچه تریکوسپید نام ببرد.. مراقبتهای پرستاری را در انو6-7

راساس بقلب  یو ساختمان یعفون یهایماریمبتلا به ب مارانیو مراقبت از ب یبا سامانده یی: آشناجلسه هشتم كلی هدف

 یپرستار ندیفرآ

 :هشتم جلسه ویژه اهداف

 باشد قادر دانشجو پایان در

 . انواع اندوکاردیت را نام برده و مقایسه نماید.1-8

 . علائم بالینی، معیارهای تشخیصی و مراقبتهای پرستاری را در اندوکاردیت لیست نماید.2-8

 های مربوطه را شرح دهد.را تعریف کرده، معیارهای تشخیصی، علائم بالینی، درمان و مراقبت . میوکاردیت3-8

 رد.. انواع پریکاردیت را نام بب4-8

 تشخیصی و درمانی را در پریکاردیت توضیح دهد. ات بالینی و روشهای. اتیولوژی، تظاهر5-8

  ها و مداخلات پرستاری را در پریکاردیت شرح دهد. . تشخیص6-8

 . انواع کاردیومیوپاتی را نام برده و با یکدیگر مقایسه نماید.7-8

 نماید.های مربوط به کاردیومیوپاتی را فهرست ها و مراقبت. عوامل خطر ساز، تظاهرات بالینی، درمان8-8

 

 اسكلروز،ازجمله آترو یطیعروق مح یهایماریمبتلا به ب مارانیو مراقبت از ب یبا سامانده یی: آشناجلسه نهم كلی هدف

 نودیبورگر و ر یماریب ،یانیشر یآئورت، ترومبوز، آمبول سمیالتهاب و آنور

 :نهم جلسه ویژه اهداف

 باشد قادر دانشجو پایان در

 کند. ییسارا شنا گذارندیم ریها تأثبه بافت یژنرسانیو اکس یطیخون مح انیکه بر جر کیولوژیزیو ف کیعوامل آناتوم. 1-9

 را به کار ببرد. یطیگردش خون مح تیوضع نییتع یمناسب برا یابیارز یپارامترها. 2-9

 د.ده کناستفا یانیبا اختلالات شر ماریمراقبت از ب یبرا یبه عنوان چارچوب یپرستار ندیفرآ از. 3-9

 د.کن سهیرا مقا یانیشر یهایماریاز ب یریشگیو پ تیریمد ،ینیتظاهرات بال ،یولوژیزیپاتوف. 4-9

لات ازجمله اختلا یطیعروق مح یهایماریمبتلا به ب مارانیو مراقبت از ب یبا سامانده یی: آشناجلسه دهم كلی هدف

 یو اختلالات لنفاو یسیوار یزخم ها ها،اهرگیس یینارسا ،یدیور
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 داف ویژه  دهم :اه

 در پایان دانشجو قادر باشد :

 را به کار ببرد. وریدیگردش خون  تیوضع نییتع یمناسب برا یابیارز یپارامترها. 1-10

 فاده کند.است وریدیبا اختلالات  ماریمراقبت از ب یبرا یبه عنوان چارچوب یپرستار ندیفرآ از. 2-10

 ند.ک سهیرا مقا وریدی یهایماریاز ب یریشگیو پ تیریمد ،ینیتظاهرات بال ،یولوژیزیپاتوف. 3-10

ا ر سیو وار پا یزخمها ،یدیور یینارسا ،یدیور یاز ترومبوآمبول یریشگیو پ تیریمد ،ینیتظاهرات بال ،یولوژیزیپاتوف. 4-10

 کند. فیتوص

 .کند فیرا توص تیو سلول یاختلالات لنفاو تیریو مد ینیتظاهرات بال ،یولوژیزیپاتوف. 5-10

 

 آشنایی با واحد درسی، اهداف، تكالیف، مروری بر آناتومی و فیزیولوژی سیستم تنفسی :یازدهمهدف كلی جلسه 

 :یازدهماهداف ویژه جلسه 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 .آناتومی سیستم تنفس را شرح دهد.1-11

 . عملکرد فیزیولوژیک سیستم تنفس را توضیح دهد.2-11

 

 آشنایی با معاینات فیزیكی سیستم تنفس و علائم شایع در اختلالات تنفسی :دوازدهمهدف كلی جلسه 

 :دوازدهماهداف ویژه جلسه 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 . اصول معاینه بینی و سینوس ها را شرح دهد.1-12

 . اصول معاینه حلق، دهان و تراشه را توصیف نماید.2-12

 نه را توضیح دهد.. انواع اختلالات آناتومیک قفسه ی سی3-12

 . الگوهای تنفسی را توصیف نماید.4-12

 . اصول صحیح مشاهده قفسه سینه را توصیف نماید.5-12

 . اصول صحیح سمع را توصیف نماید و صداهای طبیعی را از صداهای غیر طبیعی تنفسی تشخیص دهد. 6-12

 . اصول دق قفسه ی سینه را شرح دهد.7-12

 رح دهد.ی ( را شتنفسی )مانند تنگی نفس، سرفه،تولید خلط، درد قفسه سینه، ویزینگ و هموپتیز . علائم شایع اختلالات8-12

 

 : آشنایی با روش های تشخیصی در اختلالات تنفسیسیزدهمهدف كلی جلسه 

 :سیزدهمجلسه  اهداف ویژه

 در پایان دانشجو قادر باشد

 را توضیح دهد. (PFT). تست های عملکرد ریه 1-13

 لعات گازهای خون شریانی را شرح دهد.. مطا2-13

 . پالس اکسی متری را بطور کامل توضیح دهد.3-13

رادیوایزوتوپ( را  و اسکن MRI. مطالعات تصویر برداری )رادیوگرافی ها با اشعه ایکس، توموگرافی و یا اسکن کامپیوتری، 4-13

 توصیف نماید.

 شرح دهد.. اقدامات پرستاری در مطالعات تصویربرداری را 5-13

 . روش های اندوسکوپی )برونکوسکوپی، توراکوسکوپی و توراسنتز( را توضیح دهد.6-13

 . اقدامات پرستاری در روش های اندوسکوپی را شرح دهد.7-13
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 . بیوپسی ریه و اقدامات پرستاری در آن را توضیح دهد.8-13

  

  به اختلالات سیستم تنفسی فوقانیآشنایی با درمان و مراقبت بیماران مبتلا :چهاردهمكلی جلسه  هدف

 :چهاردهماهداف ویژه جلسه 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 را شرح دهد. (URIs). عفونت های راه هوایی فوقانی 1-14

 . رینیت را شرح داده و انواع آن را نام ببرد.2-14

 ینیت را توضیح دهد.. پاتوفیزیولوژی، تظاهرات بالینی، اقدامات درمانی و مراقبتی در انواع ر3-14

 . فارنژیت حاد و مزمن را توصیف نماید.4-14

 . تظاهرات بالینی، تدابیر طبی و پرستاری در فارنژیت حاد و مزمن را شرح دهد.5-14

 . التهاب لوزه ها و لوزه سوم، تظاهرات بالینی، تدابیر طبی و پرستاری در آن را توضیح دهد.6-14

 رات بالینی، تدابیر طبی و پرستاری در آن را شرح دهد.. آبسه ی اطراف لوزه، تظاه7-14

 . لارنژیت، تظاهرات بالینی، تدابیر طبی و پرستاری در آن را توصیف نماید.8-14

 

 آشنایی با درمان و مراقبت بیماران مبتلا به اختلالات سیستم تنفسی فوقانی :پانزدهمهدف كلی جلسه 

 :پانزدهماهداف ویژه جلسه 

 جو قادر باشد در پایان دانش

 . عوامل انسداد راه های هوایی را نام ببرد.1-15

 . انسداد راه های هوایی حین خواب و پاتوفیزیولوژی آن را  شرح دهد.2-15

 . تظاهرات بالینی، تدابیر طبی و پرستاری در انسداد راه های هوایی حین خواب را توضیح دهد.3-15

 .. خونریزی بینی و علل آن را شرح دهد4-15

 . تدابیر درمانی، اقدامات پرستاری و آموزش مراقبت از خود در خونریزی بینی را توضیح دهد.5-15

 . انسداد بینی را شرح داده و اقدامات درمانی و مراقبتی در آن را شرح دهد.6-15

 . شکستگی بینی، تظاهرات بالینی، تدابیر طبی و پرستاری در آن را توضیح دهد.7-15

 نجره، تظاهرات بالینی، تدابیر طبی و پرستاری در آن را توضیح دهد.. انسداد ح8-15

 . سرطان حنجره را تعریف نماید و تظاهرات بالینی آن را شرح دهد.9-15

 . اقدامات درمانی و مراقبتی و انواع جراحی در سرطان حنجره را توضیح دهد.10-15

 

ری های بیما، ان مبتلا به اختلالات راه های تنفسی تحتانیآشنایی با درمان و مراقبت بیمار :شانزدهمهدف كلی جلسه 

 شغلی و بدخیم ریه

 :شانزدهماهداف ویژه جلسه 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 . آتلکتازی و پاتوفیزیولوژی آن را توضیح دهد.1-16

 . تظاهرات بالینی، تدابیر طبی و پرستاری در آتلکتازی را شرح دهد.2-16

 حاد را توضیح داده و تظاهرات بالینی در آن را شرح دهد. . تراکئوبرونشیت3-16

 . تدابیر درمانی و مراقبت پرستاری در تراکئوبرونشیت حاد را توضیح دهد.4-16

 . پنومونی را تعریف نماید و انواع آن را بر اساس علت طبقه بندی نماید.5-16

 واع پنومونی را توضیح دهد.. تظاهرات بالینی، تدابیر درمانی و مراقبت پرستاری در ان6-61
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 . سارکوئیدوزیس، تظاهرات بالینی، تدابیر درمانی و مراقبت پرستاری در آن را توضیح دهد.7-16

 هد.دا توضیح . بیماری های شغلی ریه: پنوموکونیوزیس، تظاهرات بالینی، تدابیر درمانی و مراقبت پرستاری در آن ر8-16

 . کانسر ریه را شرح دهد.9-16

 انواع کانسر ریه طبقه بندی نماید. .10-16

 .  عوامل خطر در ایجاد کانسر ریه را نام ببرد.11-16

 . تظاهرات بالینی، تدابیر درمانی و مراقبت پرستاری در انواع کانسر ریه را توضیح دهد.12-16

 

 و پلوریت  آشنایی با درمان و مراقبت بیماران مبتلا به پلورزی و پلورال افیوژن :هفدهم هدف كلی جلسه

 :هفدهماهداف ویژه جلسه 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 علل پلورزی را نام ببرد. -1-17

 رزیابی های تشخیصی و علایم پلورزی را توضیح دهد. ا -2-17

 رمان و مراقبت پرستاری در پلورزی را توضیح دهد.د -3-17

 برد.علل پلورال افیوژن را نام ب -4-17

 یصی و علایم پلورال افیوژن را توضیح دهد.ارزیابی های تشخ -5-17

 رمان و مراقبت پرستاری در پلورال افیوژن را توضیح دهد.د -6-17

 علل پلوریت را نام ببرد. -7-17

 وضیح دهد.ارزیابی های تشخیصی و علایم پلوریت را ت -8-71

 رمان و مراقبت پرستاری در پلوریت را توضیح دهد.د -9-17

 

(، COPDآشنایی با درمان و مراقبت بیماران مبتلا به بیماریهای مزمن انسدادی ریه ) :هجدهمهدف كلی جلسه 

 برونشكتازی و آمفیزم

 :هجدهماهداف ویژه جلسه 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 ( را توضیح دهد.COPDاتوفیزیولوژی و علل بیماری مزمن انسدادی ریه )پ -1-18

 ( را توضیح دهد.COPDصی در بیماری مزمن انسدادی ریه )ای تشخیعلایم بالینی و ارزیابی ه -2-18

 ( را توضیح دهد.COPDرمان و مراقبت پرستاری در بیماری مزمن انسدادی ریه )د -3-18

 اتوفیزیولوژی و علل برونشکتازی را توضیح دهد.پ -4-18

 لایم بالینی و ارزیابی های تشخیصی در برونشکتازی را توضیح دهد.ع -5-18

 ان و مراقبت پرستاری در برونشکتازی را توضیح دهد.درم -6-18

 یولوژی و علل آمفیزم را توضیح دهد.پاتوفیز -7-18

 لایم بالینی و ارزیابی های تشخیصی در آمفیزم را توضیح دهد.ع -8-18

 درمان و مراقبت پرستاری در آمفیزم را توضیح دهد. -18-9

 

 بت بیماران مبتلا به آسم، آمپیم و ادم حاد ریویآشنایی با درمان و مراق :نوزدهمهدف كلی جلسه 

 :نوزدهماهداف ویژه جلسه 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 پاتوفیزیولوژی و علل آسم را توضیح دهد. -1-19
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 لایم بالینی و ارزیابی های تشخیصی در آسم را توضیح دهد.ع -2-19

 رمان و مراقبت پرستاری در آسم را توضیح دهد.د -3-19

 پاتوفیزیولوژی و علل آمپیم را توضیح دهد. -4-19

 لایم بالینی و ارزیابی های تشخیصی در آمپیم را توضیح دهد.ع -5-19

 رمان و مراقبت پرستاری در آمپیم را توضیح دهد.د -6-19

 اتوفیزیولوژی و علل ادم حاد ریه را توضیح دهد.پ -7-19

 اد ریه را توضیح دهد.یم بالینی و ارزیابی های تشخیصی در ادم حعلا -8-19

 رمان و مراقبت پرستاری در ادم حاد ریه را توضیح دهد.د -9-19

 

  (ARDSآشنایی با درمان و مراقبت پرستاری در سندروم دیسترس تنفسی حاد بالغین ) :بیستمهدف كلی جلسه 

 :بیستماهداف ویژه جلسه 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 دیسترس تنفسی حاد بالغین را توضیح دهد. پاتوفیزیولوژی و علل سندروم -1-20

 ینی و ارزیابی های تشخیصی در سندروم دیسترس تنفسی حاد بالغین را توضیح دهد.علایم بال -2-20

 اری در سندروم دیسترس تنفسی حاد بالغین را توضیح دهد.درمان و مراقبت پرست -3-20

 راقبتهای پرستاری آن را توضیح دهد. م وهدف از انجام لوله گذاری تراشه، تراکئوستومی  -4-20

 بعد از اعمال جراحی قفسه سینه را توضیح دهد.  ومراقبتهای پرستاری قبل  -5-20

 

 

م علائ ییشناسا ییخونساز، توانا ستمیس یولوژیزیو ف یبا آناتوم انیدانشجو ییآشنا :بیست و یكمهدف كلی جلسه 

 نیلا به امبت مارانیب تیریو مد یبررس یلازم برا یهاتوسعه مهارت ، كسب و یاختلالات خون یكینیو پارا كل یكینیكل

 اختلالات.

 :بیست و یكماهداف ویژه جلسه 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 

 یخون تلالاتآنها توسط اخ ریتأث یو چگونگ یدر خون ساز ریدرگ یکیولوژیزیف یندهایو فرآ یکیآناتوم ساختارهای .1

 دهد. حیرا توض طیشرا نیوان در امختلف، از جمله نقش مغز استخ

را  رمایب تیریدم یرابآنها  یامدهایو پ یتوپنیو ترومبوس یلکوپن ،یمانند کم خون یمرتبط با اختلالات خون ینیعلائم بال .2

 کند. یطبقه بند

مغز  تنایامع تیمبا تمرکز بر اه یربرداریو مطالعات تصو یشگاهیآزما یها شیاز جمله آزما ،یکینیپاراکل یها افتهی .3

 کند. یابیاستخوان ارز

و  یکیزیف نهیل، معاادغام گرفتن شرح حا ،یمشکوک به اختلالات خون مارانیب ینیبال نهیمعا یاستاندارد برا کردیرو کی .4

 کند. یطراح یصیتشخ یتست ها

 آنها را درک کنند. یولوژیزیکرده و پاتوف یمختلف را طبقه بند یها یمیبدخ .5

 دهد. حیتوض یو مداخلات جراح یوتراپیراد ،یدرمان یمیاز جمله ش ،یمانمختلف در یها نهیدر مورد گز .6

 تیو حما ارمیش بعلائم، آموز تیریها با تمرکز بر مد یمیمبتلا به بدخ مارانیب تیریرا در مد یدر مورد نقش پرستار .7

 بحث کند. یعاطف

 کند. یبایدرمان را ارز یو اثربخش ماریب یزندگ تیفیرا بر ک یمداخلات پرستار ریتأث .8
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 یراب ازیمورد ن یضرور یپرستار یو مراقبت ها یبا اختلالات انعقاد انیدانشجو ییآشنا :بیست و دومهدف كلی جلسه 

  .ماریموثر ب تیریمد

 :بیست و دوماهداف ویژه جلسه 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 

 خواهند کرد. ییآنها را شناسا ینیاز جمله علل و تظاهرات بال ،انعقادی اختلالات انواع .1

رک د ماریت از بها را در مراقبآن یامدهایکنند و پ ریرا انجام داده و تفس یانعقاد یهاشیخواهند گرفت که آزما ادی .2

 کنند.

از  قبل و بعد یبت هااز جمله مراق ،یمبتلا به اختلالات انعقاد مارانیب یبر شواهد را برا یمبتن یمداخلات پرستار .3

 دهند. حیعمل، را توض

 آنها را بشناسد یا نهیو علل زم یواع مختلف کم خونان .4

 .کند یابیرا ارز یو پزشک یروان ،یا هیتغذ یازهایاز جمله ن ،یمبتلا به کم خون مارانیخاص ب یازهاین .5

 ییغذا میژورد اصلاح ردر م ماریآهن، انتقال خون، و آموزش به ب یهامناسب، از جمله مکمل یدرمان یهااز پروتکل .6

 کند.استفاده 

 عوارض ارتقا دهد. ایعلائم بهبود  صیتشخ مار،یب شرفتینظارت و ثبت پ یخود  را برا یمهارت ها .7

 

 .یولوژیزیو پاتوف یولوژیدمیبا مفهوم سرطان، اپ انیدانشجو  ییآشنا :بیست و سومهدف كلی جلسه 

 :بیست و سوماهداف ویژه جلسه 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 

 کند. فیو رشد تومور را تعر لیتشک یکیولوژبی اساس جمله از آن مختلف انواع و سرطان .1

 رانهیگشیات پکند، با تمرکز بر عوامل خطر و اقدام لیو تحل هیرا تجز ریمرگ و م زانیو م وعیبروز سرطان، ش .2

 کند یسرطان را بررس شرفتیتوسعه و پ یربنایز یو مولکول یسلول یهاسمیمکان .3

 

و  ،یغربالگر یهااز سرطان، عوامل خطر، روش یریشگیپ میبا مفاه انیدانشجو ییشناآ :بیست و چهارمهدف كلی جلسه 

  سرطان یامدهایو پ وعیآموزش سلامت در كاهش ش تیاهم

 :بیست و چهارماهداف ویژه جلسه 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 از سرطان. یریشگیپ یآموزش سلامت برا یهابا اصول و روش آشنایی .1

 سکیر ( در کاهشاتیو عدم مصرف دخان ،یبدن تیمناسب، فعال هیسالم )تغذ یش سبک زندگنق لیتحل ییتوانا .2

 سرطان.

 سرطان. تیریزودهنگام در مد صیتشخ تیو اهم یغربالگر یهاروش یریادگی .3

  هدف. تیسلامت متناسب با جمع یآموزش یهابرنامه یطراح ییتوانا .4
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مختلف،  یهایماریدر ب جیرا یهادرمان یو كاربردها یا اصول، مبانب انیدانشجو ییآشنا :بیست و پنجمهدف كلی جلسه 

 یدرمانیمیو ش یدرماناشعه ،یبا تمركز بر جراح

 :بیست و پنجماهداف ویژه جلسه 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 .هایماریها در درمان بو نقش آن جیرا یهاجراحی انواع شناخت.  .1

 .یاحو خطرات جر بیمعا ا،یبا مزا ییآشنا .2

 .یدرماناشعه یستیو ز یکیزیدرک اصول ف .3

 خاص مانند سرطان. یهایماریدر درمان ب یدرمانبا کاربرد اشعه ییآشنا .4

 ها.آن تیریمد یهاو راه یدرماناشعه یعوارض جانب یبررس .5

 .یدرمانیمیش یعملکرد داروها سمیشناخت مکان .6

 .یندرمایمیو عوارض ش زیبا انواع داروها، نحوه تجو ییآشنا .7

 یدرمانیمیتحت درمان با ش مارانیدرک اصول مراقبت از ب .8

 

 

 ،ینوتراپموی)ا شرفتهیپ یدرمان یهاروش یایبا اصول، كاربردها و مزا انیدانشجو ییآشنا :بیست و ششمهدف كلی جلسه 

  (مارانیب یزندگ تیفیو بهبود ك هایماریب تیری( در مدیپرترمیو ها یدرمان هدفمند، توپوتراپ

 :بیست و ششمویژه جلسه  اهداف

 در پایان دانشجو قادر باشد

 

 در درمان  یمونوتراپیا یعمل و کاربردها سمیمکان حتوضی .1

 ها.درمان یو نقش درمان هدفمند در بهبود اثربخش هاکیتکن یمعرف .2

 .یدرمان نیروش نو کیبه عنوان  یتوپوتراپ یشرح اصول و کاربردها .3

 .یدرمان یهاپاسخ تیها و تقوندر درمان سرطا یپرترمینقش ها یبررس .4

 در عمل. یهر روش درمان یهاو چالش هاتیمحدود ا،یمزا یابیارز .5

 .یمنیو ا یمختلف از نظر اثربخش یدرمان یهاروش سهیمقا ییتوانا .6

 

ا مرتبط ب یاورژانس طیشرا هیاول تیریو مد ،یابیارز ص،یجهت تشخ انیدانشجو ییآشنا :بیست وهفتمهدف كلی جلسه 

 مراقبت تیفیك شیو افزا یاتیبر كاهش خطرات ح دیمبتلا به سرطان، با تأك انماریب

 :بیست و هفتماهداف ویژه جلسه 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 

 (.رهیو غ ،یپرکلسمیها ،یاجوف فوقان دی)مانند سندروم کمپارتمان، سندروم ور یانکولوژ یهاانواع اورژانس حتوضی .1

 مرتبط با سرطان. یهانسبروز اورژا یهاسمیشرح مکان .2

 .ینیالب ناتیشرح حال و معا یبررس قیاز طر یانکولوژ یهااورژانس عیشا یهاعلائم و نشانه صیتشخ .3

 (.اسکنیتیو س ،یوگرافیخون، راد شی)مانند آزما یصیتشخ یاستفاده مناسب از ابزارها .4

 ..ینکولوژمختلف اورژانس ا طیشرا یبرا هیو اول یفور یبا اقدامات درمان ییآشنا .5
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 مارانیحفظ و ارتقاء سلامت ب ن،یتأم یمناسب برا یپرستار ریبا تداب انیدانشجو ییآشنا :بیست وهشتمهدف كلی جلسه 

 مختلف. طیدر شرا

 :بیست و هشتماهداف ویژه جلسه 

 در پایان دانشجو قادر باشد

 

 .انماریدر مراقبت از ب یپرستار ریتداب یاساس میو مفاه هیبا اصول پا آشنایی .1

 .یارائه خدمات پرستار یبرا یزیرو برنامه مارانیب یمراقبت یازهاین صیتشخ ییتوانا .2

 .ینیبال یهاتیدر موقع یپرستار یتخصص یهاکیتکن یکسب مهارت در اجرا .3

 درمان میها و تخانواده ماران،یدر تعامل با ب یو اخلاق یارتباط یهامهارت تیتقو .4

 

 

 

  :های تدریسروش

  )Panel Discussion(وگوگفت و بحث پانل��                         )ectureL(سخنرانی�� 

  )TBL(تیم بر مبتنی آموزش□        )PBL(مسئله حل بر مبتنی آموزش □

 پراتیک و مرکز مهارتها در کار  □                        دانشجو توسط سمینار ارائه□ 

 (Field Trip) علمی گردش □            مولاژ               روی بر آموزش □

  (Simulation) یسازشبیه            □              (Role Play) نقش ایفای □

 : آموزشی کمک هایرسانه

 □       افزار                نرم □            بیمار نمونه □       مدل   □ پوستر      □       آموزشی فیلم ��      (پاورپوینت) اسلاید ��

 سایر  □                جزوه    □ پمفلت                  

 و تعیین نمره نهایی: نحوه ارزشیابی دوره

OSCE                   کوییز   امتحان کتبی پایان دوره/ترم       /رم          تامتحان کتبی/ شفاهی میان دوره   پروژه        

 تحقیق         فعالیت     و حضور/کلاس در مشارکت                                      �� سمینار 

 (های کلیدیهای استدلالی )سناریو، پازل، ویژگیآزمون                          : سایر موارد 

 

 
 سنجش و ارزشیابی

 تاریخ سهم از نمره كل روش قلب و عروق آزمون

 هر جلسه درصد 15 و تشریحی چهار گزینه ای تكوینی

 طبق برنامه درصد 70 و تشریحی چهار گزینه ای  تراكمی

 هر جلسه درصد 15 در كلاسارائه  تكوینی

 روش تنفس آزمون
سهم از نمره كل 

 )برحسب درصد (
 تاریخ
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 تكوینی
كوییز، حضور منظم در فعال در 

 كلاس

 درصد 20
 طبق برنامه

 طبق برنامه درصد 80 امتحان كتبی پایان دوره تراكمی

 روش خون آزمون
سهم از نمره كل 

 )برحسب درصد (
 تاریخ

 تكوینی
كوییز، حضور منظم در فعال در 

 كلاس

 درصد 20
 طبق برنامه

 طبق برنامه درصد 80 امتحان كتبی پایان دوره تراكمی

 تاریخ نمره روش سرطان آزمون

 تكوینی
كوییز، حضور منظم در فعال در 

 كلاس

 درصد 20
 هر جلسه

 طبق برنامه درصد 80 امتحان كتبی پایان دوره تكوینی

 

 آموزشی و مراجع منابع
 :اصلی منابع (29

1. Smeltzer, S.C. & Bare, B., Brunner and Suddarth's Text book of Medical Surgical Nursing. (Last ed.) .Philadelphia: 

Lippincott. 
2. Black , A.L& HAWKS. J.H Keene, A.M.( 2119) . Medical Surgical Nursing.( 8 th ed) 

3. Brant, J. M., Cope, D. G., & Saria, M. G. (Eds.). (2023). Core Curriculum for Oncology Nursing-E-Book. Elsevier Health 

Sciences 

4. Itano, Joanne K., Brant, Jeannine M., Conde. Francisco, Saria., Marlon. Core Curriculum for Oncology Nursing, Elsevier 

Co. 

5. Hinkle, Janice L, Cheever, Kerry H., Overbaugh, Kristen. Brunner and Suddart's Text Book Of Medical Surgical Nursing. 

Philadelphia: Wolters Kluwer. 2018.  

6. Wyatt, Debbie., Hulbert-William, Nicholas, Cancer and Cancer Care. Sage Publications. 

7.  

 

 

  :مکمل و فرعی منابع (30
1. Wyatt, Debbie, and Nicholas Hulbert-Williams, eds. Cancer and cancer care. Sage, 2015. 
2. luckmann,s Core Principle and Practice of Medical Surgical Nursing. (the last edition) 

شر ق. تهران، نو عرو سلم مهدوی شهری؛ د. برونر و سودارث پرستاری داخلی جراحی قلبفاطمه بهرام نژاد، ناهید دهقان نیری و سید م (1

 1401جامعه نگر.

 . تهران، نشر آییژ )آخرین چاپ(3لاکمن، پرستاری بیماری های داخلی و جراحی  (2

 مقالات جدید و مرتبط (3

 های تلان  مراقبت (4
 

 دوره  مقرراتو  قوانین
  کلاسحضور منظم و فعال در  :غیاب و حضور (31

  تکالیف تا دو هفته قبل از برگزاری امتحانات باید تحویل داده شود. :تکالیف موقعبه تحویل (32
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 در امتحان پایان ترم خواهد بود. 25/0نمره ثبت ه تقلب در امتحان برابر با نهرگو :تقلب سیاست (33

 زامی است. اری کلاس ها الدر محل برگز مبتنی بر آیین نامه مربوطهرعایت اصول اخلاقی  :ایحرفه اخلاق رعایت (34

 رعایت آیین نامه پوشش حرفه ای دانشجویان الزامی است. :رعایت پوشش حرفه ای (35

 بلامانع است. ارتباط از طریق تماس تلفنی و پیام رسان ها استاد: با ارتباط نحوه (36

 داشته باشند. ستند در بحث های کلاسی حضور فعال: دانشجویان موظف همشارکت در دوره (37

 

 

 

 

  3پرستاری بزرگسالان سالمندی  جلسات درسجدول زمانبندی : 1ست شماره پیو

 طبق جدول پیوست :روز و ساعت جلسه
 
 

 روز و ساعت مدرس موضوع هر جلسه جلسه

1 

 سیستم فیزیولوژی و آناتومی آشنایی با واحد درسی، اهداف، تكالیف؛ مروری بر

 ادراری، تاریخچه سلامتی، علائم شایع

هفته   16-14سه شنبه  ی محمدیدكتر محمد مهد

 6تا  1

2 

 دكتر محمد مهدی محمدی ) مجازی( فیزیكی و آزمونهای تشخیصی در اختلالات قلب آشنایی با معاینات

 )كلاس مجازی(

هفته   16-14سه شنبه 

 6تا  1

3 

عروق كرونری براساس فرآیند  اختلالات به مبتلا بیماران مراقبت از آشنایی با

 (1) پرستاری

 

هفته   16-14سه شنبه  كتر محمد مهدی محمدید

 6تا  1

4 

عروق كرونری براساس فرآیند  اختلالات به مبتلا بیماران مراقبت از آشنایی با

 (2) پرستاری

 

هفته   16-14سه شنبه  دكتر محمد مهدی محمدی

 6تا  1

5 
هفته   16-14سه شنبه  دكتر محمد مهدی محمدی ینارسایی قلبی براساس فرآیند پرستار به مبتلا بیماران مراقبت از با آشنایی

 6تا  1

6 
هفته   16-14سه شنبه  دكتر محمد مهدی محمدی پرفشاری خونمبتلا به  مارانیمراقبت از بساماندهی و با  ییآشنا

 6تا  1

7 
قلب  یهاچهیدر یهایماریمبتلا به ب مارانیو مراقبت از ب یبا سامانده ییآشنا

  یرپرستا ندیبراساس فرآ

 16-14شنبه  دكتر محمد مهدی محمدی

8 
 ینو ساختما یعفون یهایماریمبتلا به ب مارانیو مراقبت از ب یبا سامانده ییآشنا

  یپرستار ندیقلب براساس فرآ

 16-14شنبه  دكتر محمد مهدی محمدی

9 

 جملهاز یطیعروق مح یهایماریمبتلا به ب مارانیو مراقبت از ب یبا سامانده ییآشنا 

و  بورگر یماریب ،یانیشر یآئورت، ترومبوز، آمبول سمیترواسكلروز، التهاب و آنورآ

  نودیر

 16-14شنبه  دكتر محمد مهدی محمدی

10  
مله ازج یطیعروق مح یهایماریمبتلا به ب مارانیو مراقبت از ب یبا سامانده ییآشنا

 )مجازی( یسیوار یزخم ها و هااهرگیس یینارسا ،یدیاختلالات ور

 كتر محمد مهدی محمدید

 )كلاس مجازی(

 16-14شنبه 

11 
و  آشنایی با واحد درسی، اهداف، تکالیف، مروری بر آناتومی

  فیزیولوژی سیستم تنفسی فوقانی
 اعظم فرجی

                                                           16-18شنبه   یک 

12 
و علائم شایع در  آشنایی با معاینات فیزیکی سیستم تنفس

 اختلالات تنفسی
 اعظم فرجی

                                                           16-18شنبه   یک 
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 اعظم فرجی آشنایی با روش های تشخیصی در اختلالات تنفسی 13
                                                           16-18شنبه   یک 

14 
م یستی با درمان و مراقبت بیماران مبتلا به اختلالات سآشنای

 تنفسی فوقانی
 اعظم فرجی

                                                           16-18شنبه   یک 

15 
ای هاه آشنایی با درمان و مراقبت بیماران مبتلا به اختلالات ر

 تنفسی
 اعظم فرجی

                                                           16-18شنبه   یک 

16 
ای هاه آشنایی با درمان و مراقبت بیماران مبتلا به اختلالات ر

 تنفسی تحتانی، بیماری های شغلی و بدخیم ریه
 اعظم فرجی

                                                           16-18شنبه   یک 

17 
ال ورو پل یمبتلا به پلورز مارانیمراقبت ب با درمان و ییآشنا

 تیو پلور وژنیاف
 اعظم شریفی

                                                           16-18شنبه   یک 

18 
ن زمم یهایماریمبتلا به ب مارانیبا درمان و مراقبت ب ییآشنا

 زمیو آمف ی(، برونشکتازCOPD) هیر یانسداد
 اعظم شریفی

                                                           16-18شنبه    یک

19 
دم ا و میمبتلا به آسم، آمپ مارانیبا درمان و مراقبت ب ییآشنا

 یویحاد ر
 اعظم شریفی

                                                           16-18شنبه   یک 

20 
 رسستیمبتلا به سندروم د رانامیت ببا درمان و مراقب ییآشنا

 )آموزش مجازی( (ARDS) نیحاد بالغ یتنفس
 اعظم شریفی

                                                           16-18شنبه   یک 

21 

 خونساز، ستمیس یولوژیزیو ف یبا آناتوم انیدانشجو ییآشنا

 اختلالات یکینیو پارا کل یکینیعلائم کل ییشناسا ییتوانا

 تیریو مد یبررس یلازم برا یها، کسب و توسعه مهارت یخون

 اختلالات. نیمبتلا به ا مارانیب

 علی اکبر ویسی

 16-14 سه شنبه 

22 
 یو مراقبت ها یبا اختلالات انعقاد انیدانشجو ییآشنا

 علی اکبر ویسی ماریموثر ب تیریمد یبرا ازیمورد ن یضرور یپرستار

 16-14 سه شنبه 

23 

و  یولوژیدمیبا مفهوم سرطان، اپ انیدانشجو  ییآشنا

د رش ندیانواع و فرآ ها،یژگیبا و ییآشنای و ولوژیزیپاتوف

 یسرطان یهاسلول
 بهروز سلطانی

 16-14 سه شنبه 

24 

از سرطان، عوامل  یریشگیپ میبا مفاه انیدانشجو ییآشنا

 آموزش سلامت در کاهش تیو اهم ،یغربالگر یهاخطر، روش

 سرطان یامدهایو پ وعیش
 بهروز سلطانی

 16-14 سه شنبه 

25 

 یهادرمان یو کاربردها یبا اصول، مبان انیدانشجو ییآشنا

 و یدرماناشعه ،یمختلف، با تمرکز بر جراح یهایماریدر ب جیرا

 یدرمانیمیش
 بهروز سلطانی

 16-14 سه شنبه 

26 

 یهاروش یایبا اصول، کاربردها و مزا انیدانشجو ییآشنا

 و یدرمان هدفمند، توپوتراپ ،یمونوتراپی)ا شرفتهیپ یدرمان

 یزندگ تیفیو بهبود ک هایماریب تیری( در مدیپرترمیها

 مارانیب

 بهروز سلطانی

 16-14 سه شنبه 
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27 

 هیاول تیریو مد ،یابیارز ص،یجهت تشخ انیدانشجو ییآشنا

بر  دیتأک مبتلا به سرطان، با مارانیمرتبط با ب یاورژانس طیشرا

 )مجازی( مراقبت. تیفیک شیو افزا یاتیکاهش خطرات ح
 بهروز سلطانی

 16-14 سه شنبه 

28 
 ن،یتأم یمناسب برا یپرستار ریبا تداب انیدانشجو ییآشنا

 بهروز سلطانی مختلف. طیدر شرا مارانیحفظ و ارتقاء سلامت ب
 16-14 سه شنبه 
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  EDCنتیجدول بلوپر :2پیوست شماره 
            1404-1405 دومنیمسال تحصیلی :     3جدول بلوپرینت آزمون:  بزرگسالان سالمندان

 دانشکده:  پرستاری مامایی  رتبه علمی اساتید مدرس:استادیار        گروه آموزشی:    داخلی جراحی                 

ف
دی

ر
 

 عنوان محتوای آموزشی

مدت 

 زمان

 آموزش

 ساعت()

 درصد زمان

اختصاص 

 داده شده

تعداد 

 سؤالات

تعداد سؤالات مربوط به هر یک از سطوح اهداف 

 یادگیری

 

حیطه ی 

 شناختی

حیطه ی 

 مهارتی

 

حیطه ی 

 نگرشی

1  
 سیستم فیزیولوژی و آناتومی

 قلب

2 3.5  2 2 0 0 

2  

تاریخچه سلامتی، علائم 

فیزیکی و  شایع، معاینات

 آزمونهای تشخیصی

2 3.5  3 3 0 0 

 0 0 6 6  3.5 2  1عروق کرونر  اختلالات  3

 0 0 6 6  3.5 2  2عروق کرونر  اختلالات  4

 0 0 4 4  3.5 2 پرفشاری خون  5

 0 0 4 4  3.5 2 نارسایی قلبی  6

 0 0 4 4  3.5 2 قلب  یهاچهیدر یهایماریب  7

8  
و  یعفون یهایماریب

 قلب یساختمان

2 3.5  4 4 0 0 

9  
عروق محیطی  بیماری های

 )اختلالات شریانی(

2 3.5  4 4 0 0 

10  
بیماری های عروق محیطی 

 )اختلالات وریدی(

2 3.5  4 4 0 0 

 ،یبا واحد درس ییآشنا  11

بر  یمرور ف،یاهداف، تکال

 ستمیس یولوژیزیو ف یآناتوم

 یفوقان یتنفس

2 

3.5  

2 2   

 یکیزیف ناتیبا معا ییآشنا  12

 عیتنفس و علائم شا ستمیس

 یتلالات تنفسدر اخ

2 

3.5  

2 2   

 یبا روش ها ییآشنا  13

در اختلالات  یصیتشخ

 یتنفس

2 

3.5  

2 2   

با درمان و مراقبت  ییآشنا  14

مبتلا به اختلالات  مارانیب

 یفوقان یتنفس ستمیس

2 

3.5  

2 2   

با درمان و مراقبت  ییآشنا  15

مبتلا به اختلالات راه  مارانیب

 یتنفس یها

2 

3.5  

2 2   

با درمان و مراقبت  ییآشنا  16

مبتلا به اختلالات راه  مارانیب

 یماریب ،یتحتان یتنفس یها

 هیر میو بدخ یشغل یها

2 

3.5  

2 2   
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با درمان و مراقبت  ییآشنا  17

و  یمبتلا به پلورز مارانیب

 تیو پلور وژنیپلورال اف
3 

3.5  

3 3   

با درمان و مراقبت  ییآشنا  18

 یهایماریمبتلا به ب مارانیب

 هیر یانسداد مزمن

(COPDبرونشکتاز ،)و  ی

 زمیآمف

3 

3.5  

3 3   

با درمان و مراقبت  ییآشنا  19

 میمبتلا به آسم، آمپ مارانیب

 یویو ادم حاد ر
3 

3.5  

3 3   

با درمان و مراقبت  ییآشنا  20

مبتلا به سندروم  رانامیب

 نیحاد بالغ یتنفس سترسید

(ARDS) 

3 

3.5  

3 3   

با  انیدانشجو ییآشنا  21

 یولوژیزیو ف یاتومآن

خونساز،  ستمیس

علائم  ییشناسا ییتوانا

و پارا  یکینیکل

اختلالات  یکینیکل

، کسب و توسعه  یخون

 یلازم برا یهامهارت

 تیریو مد یبررس

 نیمبتلا به ا مارانیب

 اختلالات.

2 3.5  8 5 2 1 

با  انیدانشجو ییآشنا  22

و  یاختلالات انعقاد

 یپرستار یمراقبت ها

 یبرا ازین مورد یضرور

 ماریموثر ب تیریمد

2 3.5  8 5 2 1 

با  انیدانشجو  ییآشنا  23

مفهوم سرطان، 

و  یولوژیدمیاپ

ی و ولوژیزیپاتوف

 ها،یژگیبا و ییآشنا

رشد  ندیانواع و فرآ

 یسرطان یهاسلول

2 3.5  7 4 1 2 

 2 0 3 5  3.5 2با  انیدانشجو ییآشنا  24
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از  یریشگیپ میمفاه

سرطان، عوامل خطر، 

و  ،یغربالگر یهاروش

آموزش سلامت  تیاهم

و  وعیدر کاهش ش

 سرطان یامدهایپ

با  انیدانشجو ییآشنا  25

و  یاصول، مبان

 یهادرمان یکاربردها

 یهایماریدر ب جیرا

مختلف، با تمرکز بر 

و  یدرماناشعه ،یجراح

 یدرمانیمیش

2 3.5  4 2 2 0 

با  انیدانشجو ییآشنا  26

اصول، کاربردها و 

 یهاروش یایمزا

 شرفتهیپ یدرمان

درمان  ،یمونوتراپی)ا

و  یهدفمند، توپوتراپ

 تیری( در مدیپرترمیها

و بهبود  هایماریب

 مارانیب یزندگ تیفیک

2 3.5  5 3 1 1 

 انیدانشجو ییآشنا  27

 ص،یجهت تشخ

 تیریو مد ،یابیارز

 یاورژانس طیشرا هیاول

مبتلا  مارانیمرتبط با ب

بر  دیبه سرطان، با تأک

 یاتیات حکاهش خطر

 تیفیک شیو افزا

 )مجازی( مراقبت.

2 3.5  4 2 1 1 

با  انیدانشجو ییآشنا  28

مناسب  یپرستار ریتداب

حفظ و  ن،یتأم یبرا

 مارانیارتقاء سلامت ب

 مختلف. طیدر شرا

2 3.5  5 3  2  1 
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نظری و آزمایشگاهی دانشگاه علوم پزشکی  چک لیست ارزیابی طرح دوره دروس: 3پیوشت شماره

 مانشاهکر
 یواحد(، خانم دكتر اعظم فرج 25/1)قلب: یمحمد یدكتر محمد مهد : (واحد)سهم به نام و نام خانوادگی استاد/اساتید

بهروز  یواحد(، آقا 25/0)خون: یسیاكبر و یواحد(، دكتر عل 5/0)تنفس:  یفیواحد(، خانم دكتر اعظم شر 75/0)تنفس: 

 /. واحد( 75در سرطان:  ی)پرستار یسلطان

 ترم/مخاطبان                 3پرستاری بزرگسالان سالمندان وان درس:   عن                دانشكده پرستاری و ماماییام دانشكده:  ن

                  كارشناسی پرستاری چهارم ترم :تحصیلی دانشجو

                                                        1404-1405نیمسال دوم    :كنونی حصیلیو سال ت نیمسال 

 دكتر رستم نیا نام ارزیاب / ارزیابان: 

 

 پیشنهادات:
 

 نمره  موضوع                                                   ردیف

 کسب شده

حد نصاب 

 نمره

 توضیحات               

  نمره مدیرگروه

  5/0 5/0 5/0 ،کد درس مشخص بودن عنوان کلی درس 1

  5/0 5/0 5/0 بودن مخاطبان مشخص 2

  5/0 5/0 5/0 اساتید از واحد مشخص بودن تعداد یا سهم استاد/ 3

  5/0 5/0 5/0 مشخص بودن زمان ارائه درس )روز، ساعت، نیمسال تحصیلی( 4

  5/0 5/0 5/0 و هم نیاز مشخص بودن دروس پیش نیاز 5

  1 1 1 مشخص بودن هدف کلی دوره 6

  1.5 1.5 1.5 ف کلی جلسات ) هر جلسه یک هدف (مشخص بودن اهدا 7

  2 2 2 مشخص بودن اهداف ویژه به تفکیک اهداف کلی هر جلسه 8

  2 2 2 رعایت تعداد جلسات با توجه به میزان واحد درسی 9

  1 1 1 مشخص بودن منابع مورد استفاده بر اساس کوریکولوم مصوب 10

  1 1 1 مشخص بودن روش تدریس 11

  1 1 1 شخص بودن وسایل آموزشیم 12

  1 1 1 مشخص بودن شیوه ارزشیابی دانشجویان 13

  1 1 1 مشخص بودن زمان آزمون پایان دوره 14

  5/0 5/0 5/0 مشخص بودن مقررات کلاسی و انتظارات از دانشجو 15

  2 2 2 ضمیمه بودن جدول زمانبندی تکمیل شده درس 16

  1.5 1.5 1.5 (blue printس )وجود جدول بودجه بندی درو 17

  2 2 2 در طرح دوره( Must learnپوشش دادن بایدهای یادگیری ) 18

  20 20 20 نمره نهایی 
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 دانشكده: EDOمسئولم و امضای نا                  نام و امضای مدرس:                                   نام و امضای مدیر گروه:                                   

 تاریخ ارسال :                                      تاریخ تحویل:                                            تاریخ ارسال:                                                         
 


